Médecine traditionnelle chinoise @

En agissant sur les méridiens et les points d’acupression, le massage,
issu de la médecine traditionnelle chinoise, élimine les blocages éner-
gétiques, relance I'énergie vitale et restaure sa circulation dans le
corps de facon équilibrée et harmonieuse. Ses bienfaits sont nom-
breux : dynamise I'entiereté du corps, stimule le systéme immuni-
taire, apaise les douleurs articulaires et les Iésions musculaires, sou-
lage I'anxiété, le stress et les migraines, détend le corps et I'esprit ,
procure une sensation de bien-étre.

Le massage Tui Na : Lors de ce massage, la pose de ventouses - sans
saignée ! - est possible.

- de la cheville (cedéme, entorse,...) : 35 €

- du genou (gonarthrose,...) : 35 €

- de I’épaule (capsulite, épaule gelée,...) : 35 € /,:.;

- « cervicalgie » : 35 €
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- « coxarthrose » : 35 € |
-dudos:50€

Le massage harmonisant selon I’énergétique chinoise - 75 € - Un
massage de le téte aux pieds, des pieds a la téte ! En fonction de
I’'anamnese que nous établirons ensemble, parmi 9 protocoles, un
seul sera retenu ! Lors de ce soin, vous découvrirez la moxibustion et
la digitopression !

Possibilité d’un suivi en 3 séances : 1ére séance : 75 €, 2eme séance :
65 €, 3eme séance : 55 €.



Le massage « reconnexion vitale » - 75 € - Fatigue ? Burn-out ? Dé-
pression ? Douleurs abdominales ? Envie de vous libérer de blocages
conscients ou inconscients ?... Ce massage est pour vous !

La réflexologie plantaire chinoise - 60 € - : Proposée soit en séance
« bien-étre », soit en séance thérapeutique selon I'énergétique chi-

noise. La réflexologie plantaire peut étre donnée aux enfants ! (25,00 €)
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/v%‘ &' 'y Leprotocole « jambes lourdes » - 50 €
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M Le protocole « épine calcanéenne » - 40 €

Le magnétisme - 30 € - Le magnétisme est un fluide permettant de
transmettre de I'énergie pour rétablir I'harmonie et I'équilibre du
corps et de I'esprit.

Seules ou en complément a un autre soin, les séances de magnétisme
peuvent se donner non seulement de fagon ponctuelle pour répondre
a un probléme précis, mais aussi en prévention afin de maintenir une
bonne santé.

Le magnétisme agit sur les probléemes de peau (eczéma, verrues, zo-
na,...), sur les douleurs du dos, sur les douleurs musculaires, sur la fa-
tigue (physique, nerveuse), et ce, en refaisant circuler les bonnes
énergies du corps.

Séance de magnétisme : soit en séance seul : 30,00 €, soit en complé-
ment a un autre soin : 20,00 €, soit en séance a distance : 25,00 €.




